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GREIVIS VASQUEZ:

Le défenseur vénézuelien des Raptors de Toronto,
Greivis Vasquez sait que sa force vient de Dieu, et il
veut que tout le monde le sache

Rick Madonik/Getty images

STEPHEN CURRY:

Stephen Curry apprend & servir

Rocky Widne/'Getty Images

La superstar de la NBA Kevin Durant a commencé sa
carriére comme étant le meilleur marqueur de la ligue le
plus jeune, et il a remporté le FIBA World Championship
et la médaille d'or olympique pour les Etats-Unis, mais

il méne une vie paisible en cherchant & marcher plus
prés du Seigneur

Layne Murdoch/Getty Images
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DIKEMBE MUTOMBO:

Dikembe Mutombo pourrait bien étre le plus grand
philanthrope dans le sport - a plus d'un titre

JEREMY LIN:

L]
La foi a aidé Jérémy Lin a rester dans la NBA et lui a permis
d'étre présenté a un public international
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Vivre dans
la Grace-

LE DEFENSEUR VENEZUELIEN DES RAPTORS

DE TORONTO, GREIVIS VASQUEZ SAIT QUE SA
FORCE VIENT DE DIEU, ET IL VEUT QUE TOUT LE
MONDE LE SACHE.

reivis Vasquez était vraiment ravi d'étre le troisieme citoyen
vénézuelien a jouer pour la NBA, Vasquez a été sélectionné
28éme au premier tour en 2010.
“C’est une bénédiction que Dieu m'ait placé dans la ligue”, a
declaré Vasquez, qui s’est engagé personnellement auprés
du Christ lorsqu’il avait 17 ans, alors qu'il allait a I'école aux
Etats-Unis.
Avec son camarade de classe et coéquipier Kevin Durant,
de I'équipe de la NBA Thunder d'Oklahoma City, Vasquez
a rencontré de “trés bonnes personnes” au lycée, qui lui ont
permis de se “rapprocher de Dieu.”
Tous les matins, lorsque
Vasquez se léve, il se met a
genoux pour prier. Il prie pour
SON pays, pour ses entraineurs
et pour ses coéquipiers, pour sa famille et pour
que ses adversaires ne se blessent pas.

“J'aime prier pour eux tous”, dit Vasquez. Je
suis fier de prier chaque jour. Je suis fier d’étre
un Chrétien. Je dis aux gens a quel point ma foi
est forte et combien j'aime Dieu. Je montre a
beaucoup de personnes I'importance de Dieu pour
avancer dans le chemin de la foi.

“Tout ce que je fais est pour Lui. (Jésus) est tout.
Il est mon coeur. |l est ma vie. Il a tant fait pour
moi, je dois vivre pour Lui. Dieu a un but pour moi.
Dieu sait et comprend ce que je veux faire dans
la vie. Tout ce que je veux, c'est Le prier tout le
temps.”

Lors des matchs a 'extérieur, Vasquez assiste
aux offices religieux avant les matchs et prie pour
les adversaires. |l a mémorisé le texte sacré qu'il
préfére, Romains 8.

Bien qu'il ait connu les hauts et les bas de la vie
d'un joueur de la NBA, il a fait confiance a Dieu
a chaque étape. “C’est pour cela que Dieu est si
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important”, dit Vasquez. “ll y a tellement de hauts et de bas.
Je dois faire face a tout ce que Dieu met sur mon chemin.
Dieu me donne la force d’accomplir mes devoirs. Je suis
chrétien et je souhaite faire ce qu'il faut lorsque personne ne
regarde,” dit-il.

Son ancien coéquipier de

Greivis considere Memphis, Zach Randolph,

a remarqueé cela lorsqu'ils

$a Vie - -s jouaient ensemble.
y Décrivant Vasquez

le sport—comme  comme un modle,
Randolph I'a trouvé humble

une offrande pour 773 comme

am niou’ qui lui une personne adorant le

- basketball et avec une
a dmm m S6S “super personnalité”.
tam “Ce que je préfeére, c'est
. la passion qu'il a pour le
jeu,” a déclaré son ancien
_ coéquipier Marc Gasol. “ll a
beaucoup de talents. |l fait
les choses bien. Venant de
la méme culture, j'aime beaucoup cette passion.”

Un autre de ses anciens coéquipiers, Mike Conley, dit que
Vasquez est un “grand joueur,” “avide d’'apprendre”.

Vasquez a déclaré, “Je suis quelqu'un qui travaille dur.
Quand on travaille dur, de bonnes choses arrivent.”

L’engagement spirituel de Vasquez est de garder la foi
“quoi qu'il arrive.”

Et sa plus grande récompense ?

Jésus Christ est dans mon coeur. Je remets tous en Ses
mains. Je vis par sa grace. Je ne mérite rien de ce que je
posséde. Je remercie Dieu pour ce qu'il m’a donné. Je veux
rendre aux gens et conduire les gens vers Dieu.”

Claus Anderseny/Getty images
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STEPHEN CURRY APPREND A SERVIR -

| serait facile pour Stephen Curry de laisser les blessures qu'il se fait sur le terrain

affecter tous les aspects de sa vie, toutes les facettes de son bonheur. Pour le N°7 de la

sélection NBA 2009 les choses ne se sont pas passées comme il le souhaitait pendant la

saison 2011-2012, durant laquelle il a manqué 40 des 66 matchs a cause d’une blessure
ala cheville. Cela fut de loin la saison la plus frustrante de toute sa carriére de basketteur.

Lors de la saison précédente il avait marqué en moyenne 18,6 points par match et avait aidé
I'équipe Team USA a arriver au FIBA World Basketball Championship (championnat du monde
de basket masculin).

Ayesha Curry se demande comment il fait - comment Stephen arrive a rentrer a la maison
chaque jour, portant le poids de I'équipe des Golden State Warrior sur ses épaules, la frustration
des continuelles blessures a la cheville, les chirurgies qui s’enchainent, sans que tout ¢a

n'affecte sa vie privée.

Sa femme - qu'il a rencontrée a I'age de 15 ans dans leur
groupe de jeunes a I'église - dit que c'est parce qu'il est
solide. “Stephen,” lui dit-elle, “je ne t’ai jamais entendu te
plaindre a propos de quoi que ce soit.” Elle dit que c’est
quelgue chose qu’elle lui répéte assez fréquemment.

Il relativise. Il est constant. “Les derniers 18 mois ont été
difficiles a cause de ses blessures a la cheville,” dit Ayesha.
“Mais il n'a pas bronché une seule fois. Je suis vraiment
impressionnée. Comment peut on ne pas ramener tout ce
stress avec soi a la maison ? |l rentre a la maison en souriant,
heureux. Je lui en suis trés reconnaissante.

“ Rien ne le déprime vraiment. Je pense que c'est en
partie parce qu'il sait a quel point il est béni, et toutes les
choses merveilleuses de sa vie 'emportent sur les choses qui
pourraient étre meilleures.”

Le fait que Stephen Curry a aidé a mettre au monde son
enfant unique a I'hépital prouve une chose a son sujet: il est
présent. |l est présent quoi qu'il arrive.

Méme si les problémes sur le terrain ont représenté une






partie de sa carriére de basketteur, c’est sa joie en dehors du
jeu qui a défini sa vie personnelle.

Mais puisque c'est Dieu qui écrit votre histoire, Stephen
et Ayesha vous diront qu’ll vous met souvent dans des
situations que vous ne pouvez pas comprendre, des
situations qui vous poussent a grandir et a compter sur Lui.

C’est dans sa famille que I'on voit vraiment la profondeur
de la personnalité de Stephen - son désir d'étre un leader
et de pousser sa famille dans la bonne direction, sa passion
pour sa foi.

“Il (Dieu) m'a donné beaucoup de responsabilités,” dit
Stephen. “Il m'a vraiment encouragé a étre la téte spirituelle
de la maison, comme il a appelé tous les hommes a le
devenir. Il est facile d’'étre égoiste quand on est seul,
mais lorsque I'on a la responsabilité d'autres personnes-
émotionnellement, spirituellement, physiquement - c’est
différent. Le fait d'étre celui vers qui tout le monde se tourne
pour étre guidé spirituellement, pour que notre famille aille
dans le bon chemin, c’est une grande responsabilité pour

Stephen était calme
et serein, sachant
que méme pendant
ses blessures Dieu
avait le controle,
et croyant
que toutes
les choses
s’arrangent
pour ceux
qui aiment
le Seigneur.

moi, et je ne remercierai jamais assez Dieu pour cela.”

Ayesha dit que Stephen et elle ont I'application de la Bible
sur leur téléphone et ils lisent ou bien prient ensemble tous
les matins. “ll fait un travail incroyable,” dit-elle. Quand je
me réveille, vous n'imaginez pas a quel point je le trouve
merveilleux et fort. Stephen est un meneur a la fois sur le
terrain et dans sa vie privée. |l a vocation a étre un leader, et
pas seulement dans sa famille.

“Ma priorité est d'étre un homme et un enfant de Dieu. La
famille m'aide vraiment sur ce point car si ma foi les porte et
qu'ils sont heureux, je sais que je fais ce qu'il faut.”

C'est une legon d’humilité de savoir que je peux étre arrivé
a ce stade (au basket), et je pense que Dieu m'a mis dans
cette situation pour changer I'idée de ce que cela représente
d'étre a la fois un homme de Dieu et un joueur de la NBA.

Je veux utiliser les dons que Dieu m'a faits sur le terrain de
basket pour élever Son nom. C'est ce qui me pousse a jouer
le jeu.”

GLIQUEZ [C

pour regarder [a video.
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La superstar de la NBA Kevin Durant a commenceé sa carriére comme étant
le meilleur marqueur de la ligue le plus jeune, et il a remporté le FIBA World
Championship et la médaille d’or olympique pour les Etats-Unis, mais il
mene une vie paisible en cherchant a marcher plus prés du Seigneur.

de nombreux gars suivent ses conseils. Par ses
actions et sa maniére d'étre, il aide les autres a
devenir meilleurs. Cela donne envie aux autres
d'étre autour de lui. “

Kevin est trés humble,” dit son ancien coéquipier
Jeff Green. C'est le meneur de son équipe, et

Demain n’est pas garanti

Pour Durant, le fait d’apprécier la vie est profondément
ancré dans la réalité. Le coach de Durant, Charles Craig a été
assassiné dans un cas d'erreur d'identité lié a une affaire de
gang. Depuis, il porte le numéro 35 sur son maillot en honneur
a Craig, qui avait 35 ans lors de sa mort.

“(Kevin) a fait ses preuves”, déclare le présentateur télé
Brian Davis. “Lorsque vous faites face a de telles épreuves
étant jeune, beaucoup de choses peuvent se passer. Kevin a
décidé de prendre ces mauvais moments et de les transformer
en quelque chose de positif. Il a compris I'idée selon laquelle
demain n’est pas acquis. |l va donc essayer de faire de son
mieux aujourd’hui, et si demain lui est donné, il sera meilleur
demain.”

Basé sur la Famille, la Vérité

La capacité de Durant a garder la téte sur les épaules vient
aussi de sa famille et de sa foi. “La question de savoir d'ou
nous venons m'a toujours intrigué,” dit-il. “Pourquoi faisons-
nous les choses que nous faisons ? Qui nous a créés ainsi ?
Ma mére me faisait m’asseoir et me parlait, et j’ai aussi des
professeurs spirituels qui m’aident.”

Aujourd’hui, c’est une participation réguliére aux offices
religieux pendant la saison, un coach spirituel et ses
coéquipiers qui lui permettent “d’avancer plus prés du
Seigneur.”

“Dans la Bible, le Seigneur fait I'éloge de I'humilité, et c’est
une chose que j'essaie de toujours respecter,” dit Durant.

sobew) 300 B IVEN / BHEAOD SULD
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&, Le mouvement sportif
. est composé d’athlétes
souhaitant devenir
d’humbles serviteurs
avec leurs coéquipiers.
"

“Il me faut simplement étre
reconnaissant envers le Seigneur
pour les dons qu’ll m'a faits. En
retour, je me dois d'étre toujours
humble et de toujours essayer de
travailler le plus dur possible. Je dois
continuer ainsi.”

Briller sur la scene
internationale

Durant a été nommé meilleur
Débutant NBA de I'année aprés avoir
battu un record de 40 ans avec une
moyenne de 20,3 points par match.

2010 NBAE/ Getty Images




Il méne bientét la NBA en termes de
scores (30,1 points par match), et en
devenant le meilleur marqueur le plus
jeune de la ligue a 21 ans.

Lors du FIBA Wold Championship
en Turquie, c'était une des stars de
I'équipe. Durant, qui a marqué 38
points lors de la demi-finale contre la
Lituanie, un record pour les Etats-Unis
dans la coupe du monde, a obtenu
une moyenne de 22,8 points par
match en chemin vers la médaille d'or
et a été nommé Most Valuable Player
(meilleur joueur) aprés avoir conduit les
Etats-Unis a leur premier FIBA World
Championship depuis 1994.

“C’était un sentiment incroyable,”
dit Durant. “Je ne trouve pas les mots
pour expliquer a quel point j'étais
heureux lorsque le match pour la
médaille d’or s’est terminé et que nous
avons gagné. J'avais I'impression que
nous avions gagné le championnat
NBA. C’était extraordinaire de
représenter tout ce monde aux Etats-
Unis et d'accomplir quelque chose que

personne ne nous pensait capables de
faire avec I'équipe que nous avions.”

Deux ans plus tard, Durant a aidé
Team USA a décrocher la médaille d'or
lors des jeux Olympiques de Londres
un peu comme il I'avait fait lors du FIBA
World Championship en Turquie.

Les récompenses ont continué
en 2014 lorsqu'il a 6té nommé Most
Valuable Player de la NBA.

Ces expériences ont donné plus
de confiance a Durant et ont accru
sa crédibilité en tant que capitaine
de I'équipe d'Oklahoma City. C’est
une position pour laquelle Durant se
prépare depuis le premier jour.

“(Le Directeur Général) Sam Presti
et le coach Scott Brooks déclarent
tous deux que c'est une trés bonne
chose a la fois pour I'équipe et pour
I'organisation que leur meilleur joueur
soit aussi celui qui travaille le plus dur.

Encourager les signes
Comme Durant a gagné le droit de
mener son équipe sur le terrain, son

influence sur ses coéquipiers en dehors
des matchs est forte. Dans un message
posté sur son blog, I'ancien ailier des
Thunder, Etan Thomas a écrit, “Tout le
monde voit (Durant) aller a la chapelle
avant le match et ils commencent ay
aller aussi. Tout commence avec lui, et
quand on a un leader comme lui, cela
promet de bonnes choses.”

Durant dit; “Il est bon de voir d’autres
personnes (dans la NBA) avancer aussi
avec le Seigneur. On a I'occasion de
faire tellement de choses dans cette
ligue. Beaucoup de personnes ne
savent pas d'ol viennent ces dons
ni comment les mettre a profit. |l est
toujours bon de faire savoir aux gens
d’ol viennent ces choses. Voir d’autres
joueurs dans la ligue faire la méme
chose est une joie.”

Et lorsque la tentation se présente,
Durant repart simplement a la premiére
étape.

“Je suis loin d'étre parfait,” dit-il. “J’ai
un long chemin a parcourir pour étre
plus proche du Seigneur, mais j'espére
pouvoir rester sur ce chemin. Il se
peut que je fasse 3 pas en avant puis
2 pas en arriére, puis que j'avance de
nouveau. Mais je veux devenir meilleur.”
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DIKEMBE MUTOMBO
POURRAIT BIEN ETRE

E PLUS GRAND
PHILANTHROPE DANS LE

SPORT - A PLUS D’UN TITRE. |
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ikembe Mutombo est
un géant parmi les
hommes. Du haut
de ses 2,18 meétres
(7,2 pieds), I'ancien
centre de la NBA
dépasse la majorité
des joueurs de la
ligue. Considéré
comme |'un des
défenseurs les
plus remarquables
de tous les temps,
Mutombo a gagné le
titre du NBA Defensive
Player of the Year
(meilleur défenseur de la
saison) quatre fois, et il a dépassé la
légende de la NBA, Kareem Abdul-
Jabbar, en devenant le deuxiéme
bloqueur de tirs le plus efficace dans
I'histoire de la NBA.

Mais la ou I'ancienne superstar du
basketball se remarque le plus, c’est
dans le domaine de la philanthropie.
Appelé le “plus grand humanitaire de
la NBA™ par le New York Daily News,
Mutombo a un coeur aussi grand
que lui, un coeur qui traverse I'océan
Atlantique jusqu'a sa terre natale en
Afrique.

Il y a deux raisons qui peuvent
expliquer la compassion et les dons
de Mutombo. Tout d’abord c'est un
disciple de Jésus Christ et il adhére a
I'obligation de la Bible de s’occuper
de ceux qui sont dans le besoin.
Deuxiéemement, bien que Mutombo
soit maintenant un ancien athléte
fortuné, il n’a pas oublié ce que cela N
signifie d'étre pauvre. )

“Je suis né et j'ai grandi en L
République Démocratique du Congo e :
(RDC).” “Lorsque I'on nait dans un %
pays rongé par la misére, ou que vous 3
alliez dans la vie, vous n’oublierez eV
jamais d’ou vous venez.” . !

-~

-

“Il en influence d’autres et les 2
pousse a changer les choses, que -
ce soit des athlétes professionnels
qui donnent du temps et de I'argent,
ou des docteurs et des leaders du
gouvernement partageant leurs talents
pour aider les pauvres qui vivent
dans l'injustice depuis si longtemps.
Dikembe Mutombo est la définition
méme d'un philanthrope.”

Lors d'un voyage de bienfaisance
pour la NBA, Mutombo a visité
un marché au Mozambique. “Je
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travaillais dans un

Dikembe refléte le

marché comme celui-
coeur (hs swlﬂs' ci étant enfant pour
- - la petite entreprise
qui souhaitent, avec de mon pere. Je

vendais du pain,

du fromage et de la
saucisse”, explique
Mutombo. “Mon pére
me réveillait tous les
matins a 5h30 et je
travaillais jusqu’a

ce qu'il soit I'heure
d’aller a I'école a

compassion, servir et
rendre beaucoup des
bénéfices qu’ils ont
recus du Seigneur.
C’est un modele de

- 8h00. C'est comme
reconnaissance. SAThE et e
N [ ergent pour mon

éducation. Mon pére
était pauvre. *

A la fin de sa visite au Mozambique, Mutombo a dit, “Je
pense que nous avons tous été créés égaux aux yeux de
Dieu et que I'évangile nous apprend a trouver un moyen de
servir 'hnumanité.”

Il n'est donc pas surprenant que Mutombo ait gagné de
nombreuses récompenses pour tous ses efforts. Le mari et
pére de six enfants (dont quatre ont été adoptés) a recu le
prix humanitaire de la NBA.

Le Sporting News I'a nommé comme étant I'une des
“Bonnes personnes dans le sport.” Mutombo a également
été élu comme I'un des 20 gagnants du USA President’s
Service Award, la plus grande reconnaissance du pays en
matiére de service volontaire.

L'un des grands honneurs de Mutombo est arrivé

F Y

en 2007, lorsqu'il a été ajouté a la prestigieuse liste d’invités
du Président Georges W. Bush pour le Discours sur |'état de
I'union (State of the Union Address).

Mutombo dirait certainement qu'il ne pourrait pas recevoir
de meilleur compliment que celui d'étre reconnu pour son
dévouement de toujours envers sa terre natale et envers
Dieu.

Mais c'est son amour pour les autres, et non pas les
récompenses, qui fait qu'il continue et qu'il continuera a
servir les pauvres avec l'excellence qu’il met dans tout ce
qu'il entreprend avec son coeur de géant.

Joa Murphy/ Getty Images 17
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‘était une simple demande. Laissez-moi
rester dans 'équipe des Knicks de New York.
Voila la priére faite par Jeremy Lin le 27
janvier 2012, dans une chapelle avant un
match, avec son coéquipier et ami Landry
Fields, son coéquipier Jerome Jordan et
l‘ailier des Miami Heat, Udonis Haslem.

“l'aumonier de l'équipe nous a deman-
dé de partager une demande de priére. Je
savais que le 10 février approchait, et c'était donc ce qui me tenait
a coeur, simplement de pouvoir rester dans l'‘équipe et d'étre avec
eux le reste de l'année”, dit Lin. “Cest donc ce que j'ai partagé
avec le groupe.”

Cette date, le 10 février, était la date limite pour les Knicks,
pour décider s'ils souhaitaient garder Lin ou s'en séparer.

Le jour de la demande, la décision aurait pu sembler facile.
Lin, qui s'était fait renvoyer par deux équipes, (les Golden State
Warriors puis les Houston Rockets), n‘avait participé qu'a neuf
matchs pour les Knicks avant le 27 janvier, avec une moyenne de
6,1 minutes et 3,6 points par match.

Huit jours plus tard, lorsqu'il a marqué 25 points et quil a
fait gagner les Knicks a 99-92 contre le New Jersey, la Linsanity
était né.

Linsanity, le nom donné au phénomeéne médiatique autour de
Lin, un diplémé de U'Université d'Harvard qui dormait sur le cana-
pé de son frére puis sur celui de Field car il ne savait pas s'il trou-
verait un travail et s'il aurait assez d’argent pour payer un loyer.

Ce qui rend lhistoire de Lin si unique, c’est quiil proclame
le Christ et na pas honte de parler de sa foi. Lin, le premier

Brian Babineau/Getty Image

basketteur d'origine taiwanaise, a impressionné ses fans par sa
volonté, son éthique professionnelle et sa véritable humilité - le
contraire de beaucoup d‘athlétes égocentriques aujourd’hui.
Pendant ces sept premiers matchs, lorsque Lin s'est imposé, il
a mené les Knicks a un record de 7-0, avec une moyenne de 24,4
points et 9,1 passes décisives, et fut le premier joueur depuis
James LeBron en 2003, a enregistrer au moins 20 points et huit
passes décisives lors de son premier match dans le cing de départ.
La date butoire du 10 février est arrivée avec un match remar-
quable de Lin. Il a battu la superstar Kobe Bryant et les Lakers
de Los Angeles avec 38 points, (Kobe en avait 34) a conduit les
Knicks a une victoire de 92-85, et a battu tous les records depuis

Andrew D. Bernstein/Getty Images
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Bien souvent, la foi est ébranlée lorsque
les sportifs prient et perdent un match.
Dans le sport, l'idéee est de prier pour
prendre les décisions qui glorifieront
Dieu de la meilleure maniére.

1976 avec ses 89 points marqués lors de ses trois premiers matchs
dans le cing de départ.

Les Knicks n‘ont eu d'autre choix que de le garder.

Les records ont continué de tomber. Le lendemain, il a marqué 20
points lors d’une victoire a 100-98 contre Minnesota et est devenu
le premier joueur de U'histoire de la NBA a enregistrer 20 points et

20

sept passes décisives lors de ses quatre premiers matchs dans le cing
de départ.

Trois jours plus tard, il @ marqué 27 points lors d’une victoire a
90-87 contre Toronto, passant & 136 points pour ses cing premiers
matchs dans le cinq de départ, et battant ainsi le record de 129 du
joueur de la NBA Shaquille 0'Neal.

La popularité de Lin était telle que les ventes en ligne de son
maillot sont devenues les plus importantes de la NBA. Sa notoriété
est arrivée jusqu’en Chine, ol il a été élu numéro un lors d’'un vote
des fans pour sa performance dans le Rising Stars Challenge (compé-
tition de Basketball), malgré son score de deux points.

Sa popularité était si exceptionnelle qu'une marque de glaces a
sorti le parfum “Taste the Lin - Sanity” pendant une certaine période
et Nike, puis Adidas ont sorti une chaussure Jérémy Lin.

Mais avant tout, cela a poussé les gens a écrire et a parler de sa
foi - caril avait la foi pour prier et croire.

Jérémy est parti a Houston et joue aujourd’hui pour les Lakers de
Los Angeles. Ses fans a travers le monde continuent a parler de lui
- pour son jeu sur le terrain et pour la foi avec laquelle il vit sa vie.

ChinaFotoPress/Getty Images
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