PASTORALE DU SPORT
A LA PAROISSE SAINT-THOMAS

SUR D’AUTR
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A D’église Saint-Thomas-d’Aquin, & Québec, 1a ol 200 jeunes se réunissent
tous les dimanches soir pour célébrer la messe (eh oui!), le parvis n’est pas
seulement fait de béton, mais bien de sable, d’eau ou de neige...

Le temps ou les paroisses prenaient en charge la vie sportive et sociale des
paroissiens est révolu ; aujourd’hui, les municipalités 'assurent. Mais qu’est-ce
qui empéche une paroisse d’offrir davantage qu’un lieu de culte? Pour la
paroisse Saint-Thomas-d’Aquin, rien. Forte de son audace et de sa créativité
pour évanggéliser, elle souhaite offrir aux paroissiens une vie intégrale incluant
toutes les composantes de I’humain: la composante spirituelle, mais aussi
les composantes relationnelles et corporelles. Entretien avec Brice Petitjean,
curé de la paroisse.
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AuU LARGE

L’histoire commence il y a deux ans avec Catherine Paquin,
paroissienne et canotiere. Elle souhaite évangéliser et faire
connaitre la paroisse, sur les eaux glacées! Elle inscrit alors sur
son canot « Paroisse Saint-Thomas - Et il marcha sur les eaux ».

Lannée suivante, une commandite et un nouveau canot lui
permettent d’'embarquer deux prétres dans la course. « J’ai dit
oui, sans du tout savoir dans quoi on s’embarquait », confie
Brice, fraichement arrivé d’Europe, apres son premier hiver
au Canada...

La nouvelle équipe de canot a glace ne passe pas inapergue:
d’abord I'’équipe de Guy Gilbert, un vétéran, elle devient celle
de la paroisse et finalement celle des deux prétres. Constituée
de sept membres, dont deux en remplacement, I'’équipe formule
une intention de priere avant chaque course. Pourtant, tous
ne sont pas pratiquants.

Brice Petitjean y voit des fruits d’évangélisation dans la
durée, qui commencent par de nouveaux liens tissés. Dans ce
sport synonyme d’aventure, on s’entraine dur pour soutenir
I’équipe. Si Brice peut y voir une rude épreuve avant un sport
de divertissement, rien n’'empéche a la joie de I’Evangile d’étre
dans et aussi sur leur canot!
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SAINT-THOMAS BEACH
Une plage! On en retrouve une
juste derriére I’église Saint-Thomas-

d’Aquin. On peut s’y faire dorer
au soleil tout en tentant un smash
admirable pour faire gagner son
équipe de volleyball.

« Toute la dynamique du sport, ici,
que ce soit le jogging ou le volleyball,
c’est que les jeunes fassent du sport
et qu’ils ne viennent pas a léglise
seulement pour prier », raconte
Brice (au smash sur la photo du
bas). D’autant plus que ¢a permet
de rencontrer les prétres dans un
autre contexte, car, effectivement,
eux aussi se joignent régulierement
a la partie!

Le but des activités sportives de
la paroisse est de tisser le lien social
et d’entretenir une cohésion, un
esprit d’équipe, quelque chose de
profondément évangélique !
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LES TRAVERSEES

Comme le veut la tradition, les traversées sauvages (pour
les hommes) et fleuries (pour les filles), organisées depuis
trois ans, sont des temps de randonnées-retraites de quatre
jours dans le bois, vécues dans un chalet rustique en plein
hiver.

Brice a accompagné l'an dernier la traversée fleurie. Il
la voulait un peu plus extréme que les autres années, sauf
que... 12 km a porter du matériel lourd, sur une piste non
damée, ¢ca donne comme résultat une marche de 11 heures,

terminée dans l'obscurité, en laissant le traineau 2 km avant
l'arrivée et en manquant de perdre son chemin quelque fois.
« On n'avait pas le choix de réussir... c’est la qu'on voit que
notre corps est capable de se dépasser. Quand tu risques de
crever si tu ldches, alors tu ne ldaches pas. » Sortir du cadre
local pour découvrir d’autres sortes de joies et étre fagonné a
vie, voila une mission accomplie. « Je w'oublierai jamais cette
expérience-la, ¢a va m’avoir marqué pour toute ma vie. »
Le pere Brice a effectivement eu de quoi étre marqué. 0
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