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Appartenir a un club sportif est une
occasion de rencontrer et d'étre avec
les autres, de s'entraider, de se me-
surer dans la confiance mutuelle et de
grandir en fraternité.




~ L'activité athlétique, met en évidence non seulement
les capacites physjques precieuses de I'homme mais
aussi ses capacites [ntellectuelles et spirituelles.
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evenements sportifs.




Le sport est un environnement privilegié
OuU NOUS pouvons experlmenter
la joie de concourir pour atteindre un but ensemble.
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de sport fait référence a l'unitey
qui peut se developper entre les
coequipiers alors qu'ils s'efforcent
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C'est la logique du sport et
c'est aussi la logique de la
vie : sans sacrifices, on
n'obtient pas de resultats
importants, ou méme une
veritable satisfaction.
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Le sport est un domaine
dans lequel les humains peu-
vent vivre authentiguement
leurs talents et leur creativite
tout en faisant I'expérience
de’leurs limites et de leur fi-
. nitude. .

N Moy

Fédération

ET Sportive UGSEL " PASTORALE |
’p°R+ E‘lF:rarE:eu Itu rel Ie Fédération Sportive Educative

de UEnseignement Catholique

_Egl!!' = if:e‘—— == __‘_‘}s__k__' _ EQUIPE




2 S Ca smervar”
! [ - RA e Knrvault €

| 7 ST BT = ‘JEMB‘EH‘T 3

EQUIPE | |
PASTORALE'

.. -“:







PERSEVERANCE
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HUMILITE

Il est essentiel que nous
soyons tous conscients de
'importance que  revét
I'exemple dans la pratique
sportive, qu'il soit cultive et
travaillé ...
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-~ S'endager dans le sport,.en fait,
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Le sport peut nous offrir
une chance de participer
a de beaux moments,
ou de les voir se dérouler.
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COORDINATION

En j(ﬁgant au sein d'une equjpe, les
athlef@s reconnaissent que les expe-
riences les plus satisfaisantes se pro-
- ““duisent’lorsque Tes joueurs ont des
liens solides lesitins avec les autres et
gu'ils jouent bien ensemble.

F 2]
=

-
f?

i {‘v )
;

{




Les spectateurs €%
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Le sens profond du sport
est qu'il permet d’eduquer
a la totalite de la vie
et d'ouvrir a I'expérience
de la transcendance.




Les participants acceptent les
regles constitutives du golf
parce qu'ils aiment participer
au jeu et essayer de relever
les défis qu'il procure.
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