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LA FOI DES CHAMPIONS

Le sport prend de plus en plus
de place dans le quotidien des
personnes. Durant cet été nous
avons vibré avec les performances
de I'équipe de France masculine
de football qui a remporté sa
deuxiéme coupe du monde ! Dans
les rues, les nombreux supporters
se sont retrouvés pour partager
des moments de joie et de
convivialité ! Sur le terrain de
nombreux sportifs ont donné le
meilleur d’eux-mémes poussés par

- la volonté de gagner mais aussi
soutenus par une force venant
d’en haut. Durant cette coupe du
Monde, de nombreux footballeurs
ont montré que la foi faisait partie
intégrante de leur vie, et n‘ont pas
eu peur de témoigner de celui qui
les guidait :

Le champion du monde Olivier
Giroud porte sur le bras un
tatouage en latin du psaume 22
(Le Seigneur est mon berger, je ne
mangquerai de rien ) et confit qu'il
lui arrive de prier en plein match :
« Parfois, tout ne va pas comme tu
voudrais, tu sollicites 'aide de
Jésus. Ca me fait du bien pour me
reconcentrer, me focaliser sur
|'essentiel. Lui parler me permet
de faire le vide. Ca ne dure que
quelques secondes, mais ¢a
m'aide a évacuer ma frustration. »

Edinson Cavani, el matador, le
buteur de I'Uruguay et du Paris
Saint Germain, vit le message de
I'Evangile au quotidien sans
forcément afficher sa foi, il a
choisi le nom de Bautista pour son
fils en hommage a Saint Jean-
Baptiste.
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"Dominus regit me et nihil mihi deerit"

Psaume 22

A Paris, il fait preuve d'une grande bienveillance a I'égard des « petites mains » du club,
autrement dit les employés chargés de l'intendance des joueurs. A Palerme et au
Napoli, il avait demandé a porter le numéro 7, le chiffre parfait de la Bible, le numéro
de Dieu. Il n'hésite pas a témoigner :

« Mon secret ? Croire en Dieu, qui guide ma vie.
Il est ma foi et ma ressource. »

Le sélectionneur croate, Zlatko Dalic, lui ne se sépare jamais de son chapelet. Lors de la
demi-finale contre I'Angleterre, il assure avoir récité un rosaire : « J'en porte toujours un
avec moi et quand jai I'impression de traverser un moment difficile, je mets ma main
dans ma poche, je m'y accroche et tout devient plus facile. »

Si ces champions témoignent de leur foi, c’est aussi qu'ils ont rencontré des témoins
sur leur route : d'autres sportifs, des entraineurs, des prétres... Pour I'Eglise, le sport
est un défi pastoral et éducatif, saint Jean-Paul Il a méme créé en 2004 une section
Eglise et Sport au Vatican pour rappeler a toute 'Eglise que le sport est aussi le lieu de
la nouvelle évangélisation et qu'il est important de pouvoir accompagner les sportifs et
les aider a bien vivre leur passion a la lumiere de la foi.
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Par le pére Pascal Girard
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DONNER LE MEILLEUR

Déjé il y a 2000 ans, Saint Paul

dans plusieurs de ses lettres utilisait
le langage sportif pour I'appliquer a
la vie quotidienne, faisant un
paralléle entre les valeurs du sport
et les valeurs chrétiennes. « Vous
savez bien que, dans les courses du
stade, tous les coureurs prennent le
départ, mais un seul gagne le prix.
Alors, vous, courez de maniere a
I'emporter. Tous les athlétes a
I'entrainement s'imposent une
discipline sévére ; ils le font pour
gagner une couronne de laurier qui
va se faner, et nous, pour une
couronne qui ne se fane pas. »

1 Co 9, 24-25.

L'Eglise s'est toujours intéressée au
sport comme un lieu d'éducation,
d'épanouissement, de solidarité, de
respect... Au 19° siécle, le pére
Jean-Joseph Allemand lance les
patronages qui donneront
naissance plus tard a la Fédération
Sportive et Culturelle de France. De
nombreux clubs sportifs seront
issus de ces patronages comme I'A
Auxerre créée par I'abbé
Deschamps. A I'époque de
nombreux prétres se sont impliqués

dans le sport et ont par exemple posé
les valeurs

olympiques : plus vite, plus fort, plus
haut ( pére Henri Didon ) et
limportant est de donner le meilleur
de soi-méme ( Mgr Ethelbert Talbot )...

Aujourd’hui, dans de nombreux pays,
I'Eglise est trés présente dans le
milieu du sport. Des pays comme
I'ltalie, la Pologne, I'Allemagne...
possedent dans chaque diocése un
service de la pastorale du sport, de
nombreux clubs professionnels ont
leur propre aumonier...

Il'y a quelques mois au Vatican, le
dicastére pour les laics, la famille et la
vie avec sa section Eglise et Sport a
publié un document au sujet des
perspectives chrétiennes sur le sport
et la personne humaine. Ce texte
intitulé « Donner le meilleur de soi-
méme » est d'une grande richesse : il
présente le phénomene du sport,
limportance du sport pour la
personne humaine, les défis du sport
a la lumiére de I'Evangile et améne a
réfléchir sur la place de I'Eglise dans le
sport.

CHALLENGE
/# CATHEDRALES

&

Par le pére Pascal Girard

AVANCE AU LARGE

C'est un projet des aumdneries étudiantes catholiques pour participer a la
Course Croisiere de I'EDHEC.

Il a pour but de fédérer des étudiants chrétiens pour participer a la Course.
Ce projet repart avec la participation d'un bateau pour le Trophée Mer,
une équipe participant au Trophée Terre, ainsi qu'une équipe pour le
Trophée Sable la gestion du stand a terre.

@avanceaularge2018 @ http://www.avanceaularge.cef.fr/

JEUNES



o= DE SPORT

ALLYSON FELIX : LA CHAMPIONNE DE DIEU !

Elle est une championne

discrete et pourtant Allyson Felix
est la plus grande championne de
tous les temps en athlétisme : 6
fois championne olympique et 11
fois championne du monde sur les
distances du 200 m, 400 m, 4x100
m et 4x400 m !

Celle gqu’on surnomme « Chicken
Legs » est engagée depuis 10
ans dans la lutte antidopage au
sein des Etats-Unis pour redorer
limage de son sport. Allyson est
une fervente chrétienne. Cette fille
de pasteur parle volontiers de son
enfance : « J'ai grandi dans une
famille chrétienne avec des parents
étonnants. Ma famille était (rés
impliquée dans notre église et ils se
sont assurés que j’aie une éducation
forte centrée sur Dieu. Je peux dire
que j'étais vraiment une chrétienne
a I'dge de 6 ans. Ma connaissance
en Dieu s’est développée et mon
cheminement avec Dieu est devenu
plus important au fur et a mesure
que je grandissais. » Sa carriére
de sportive de haut niveau ne
'empéche pas de vivre sa foi au
quotidien :

« Je vais a I'église chaque dimanche
quand je suis a la maison. Quand
je voyage, je prends les sermons

de différents pasteurs que jécoute
quand je suis sur la route. J'essaie
de rester immergée dans la Bible
et je prie beaucoup, je discute avec
Dieu. Il me donne force et sagesse.»

De nombreux versets de la Bible
inspirent d’ailleurs sa vie : « Le verset
21 du chapitre 1 de la lettre aux
Philippiens est trés spécial pour moi
parce qu’il m’aide a garder ma vie
centrée. Dans chaque situation de
ma vie je veux pouvoir étre capable
de dire : «Pour moi vivre c’est le
Christ... et rien d’autre, et mourir est
un gain. Il m’aide a maintenir ma
vie dans les bonnes perspectives et
m’encourage a m’assurer que mes
priorités sont droites. J'aime bien
aussi les versets 6 et 7 du chapitre 4
qui dit : « Ne vous inquiétez de rien,
mais en toute chose faites connaitre
vos besoins a Dieu par des priéres
et des supplications, dans une
attitude de reconnaissance. Et la
paix de Dieu, qui dépasse tout ce
que l'on peut comprendre, gardera
votre cceur et vos pensées en Jésus-
Christ. » « Ce texte m’encourage
toujours quand je dois gérer diverses
pressions, et, face aux difficultés de
la vie, ma foi calme mon coeur. »

P. Pascal Girard

COURIR POUR RENDRE GLOIRE A DIEU

« Ma foi m’inspire beaucoup. C’est la vraie raison pour laquelle
je cours. Je pense que ma course, mes qualités athletiques,
sont des cadeaux de Dieu et qu'il est de ma responsabilité de
les employer pour le glorifier. Ma foi m’aide également a ne
pas étre obsédée par la victoire, mais de voir la vraie image
et quelle vie je suis vraiment appelée a vivre. J'essaie d'étre
différente des autres athlétes olympiques, et j'espére qu’apres
une course, le caractére de Christ est visible dans la maniere
dont je me comporte. Il faut avoir une passion et une raison
de faire ce que l'on fait. Je pense qu’il faut vraiment avoir un
objectif. Je pense que c’est cela qui provoque la réussite. Je
sais que mon talent vient de Dieu. Et c’est cela mon objectif :
courir pour lui rendre gloire.»
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LA BIBLE DES SURFEURS,

uand on parle des mois de juillet et d’'aodt a des
jeunes, les premiers mots qui viennent a I'esprit sont : les
vacances, la mer, la montagne, les voyages, les sports d’été...
Et Dieu dans tout ¢ca ?

Cotoyer la beauté et la grandeur de la nature nous rapproche
de Dieu, la hauteur des sommets, la grandeur de 'océan ...
Depuis plusieurs siécles, dans les fles ( Hawaii, Tanhiti,
Polynésie ... ), le surf est pratiqué par les petits et les grands.
Mais c’'est depuis les années 60 qu’il est devenu universel,
qu'il est pratiqué dans toutes les parties du globe, la ot il'y a
des vagues. Parmi ces adeptes a la recherche de la vague
parfaite ayant un grand amour de la nature, de nombreuses
personnes ont vécu une expérience spirituelle, ont fait la
rencontre du Dieu Créateur, de Jésus Christ.

En France, la communauté des surfeurs chrétiens est
regroupée dans le groupe Christian Surfers France.
Chaque session, chaque houle et chaque vague leur
rappelle la beauté et la puissance de la nature et ils y voient
la signature du Dieu unique qui I'a créé. lls aiment Jésus,
ils aiment le surf, et ils aiment tous les surfeurs. Leur désir
est de rassembler les chrétiens surfeurs de France afin de
les encourager a partager leur foi sur leurs spots et de leur
donner les ressources pour le faire. L'association Christian
Surfers France est membre de Christian Surfers International,
qui fédére des associations Christian Surfers dans plus de 30
pays du monde.

CES SURFEURS, SOUVENT DE TRES HAUT NIVEAU, ONT
VOYAGE AUTOUR DU GLOBE EN CHERCHANT A ETRE
EPANOUIS PAR LE SURF. DANS CE LIVRE VOUS LIREZ LEURS
HISTOIRES, ET COMMENT ILS ONT TROUVE LA VRAIE PAIX
EN RENCONTRANT LE DIEU QUI A FAIT LES VAGUES
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LA BIBLE DES
SURFEURS

NOUVEAU TESTAMENT
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NOUVEAU TESTAMENT ET CHAMPIONS !

Pour aider les surfeurs chrétiens a vivre leur foi et a
témoigner, ils ont créé la « Bible des surfeurs » : un livre de
poche contenant le Nouveau Testament en frangais ainsi que
quinze témoignages édifiants de surfeurs chrétiens dont la
vie a été bouleversée par Jésus. lls croient que le message
de 'Evangile peut transformer les coeurs et changer des vies.
Les témoignages peuvent aider les lecteurs & comprendre
comment Dieu agit encore aujourd’hui dans notre quotidien,
méme quand celui-ci est tourné vers l'océan.

Les témoignages viennent de surfeurs frangais et
internationaux, professionnels reconnus ou amateurs
passionnés. Chacune de leur histoire est un encouragement
et la preuve que Dieu est un dieu vivant et fidele. Par
exemple, la frangaise Anne-Cécile Lacoste, championne du
monde de bodyboard 2015 : « Dieu m’a permis de témoigner
de son ceuvre merveilleuse et de sa puissance dans nos
vies. Chaque jour je prie que chacun de ses enfants puisse le
connaitre et étre sauvé ».

La premiére édition parue en 2006 a été diffusée a plus
de 6000 exemplaires, la nouvelle édition qui vient de sortir
en 2018 a été rafraichie avec un nouveau design et des
témoignages contemporains ...

Leur site : www.christiansurfers.fr

P Pascal Girard
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IL ETAIT UNE FOL... LA FSCF !

C

est avec le pére Jean-Joseph Allemand, prétre du diocese
de Marseille, en 1800, que les premiers patronages apparaissent
en France. Les patronages ont été développés pour regrouper
les nombreux enfants de milieux populaires, notamment dans
les paroisses. Diverses activités (sorties, jeux collectifs, etc.)
sont organisées pour les enfants le jeudi aprés-midi (puis le
mercredi aprés-midi), jour de congé scolaire. Certains patronages
développent plus particulierement le cinéma paroissial et un sport
comme le basket-ball ou le football. Le patronage chrétien le plus
connu est I'A.J. Auxerre créé par I'abbé Eugene Deschamps.

En 1898, les différents patronages francais se regroupent en
une fédération francaise affinitaire qui prendra plusieurs noms au
cours de I'histoire pour finalement se fixer en 1968 sur la FSCF
(Fédération Sportive et Culturelle de France). Cette fédération
d’inspiration chrétienne qui vient de féter ses 120 ans est forte
de 222 000 licenciés et 1500 associations affiliées qui partage
un projet éducatif fondé sur les valeurs de I'Evangile notamment
ouverture, le respect, 'autonomie, la solidarité et la responsabilité.

La FSCF propose des activités sportives, artistiques et culturelles,
éducatives et d’animation ouvertes a tous quels que soient le
niveau et la forme de pratique souhaités : initiation, découverte,
loisir et/ou compétition. Ces activités donnent lieu chaque année
a de nombreuses manifestations et rencontres nationales,
toutes placées sous le signe de la convivialité, du partage et de
I'épanouissement de I'individu.

Fédération_
Sportive
et Culturelle

' de France
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La FSCF est représentée dans le Puy de Déme par 12 associations
pour pratiquer différents sports et activités culturelles dans une
bonne ambiance et selon les valeurs chrétiennes :

- Association Jeanne d’Arc de Clermont

- Avant-garde de Courpiere

- Ecureuils de Saint Eloy les Mines

- Etoile Sportive des Minimes de Clermont

- Fraternelle de Viscomtat

- Fraternelle des Volcans de Volvic

- Jeanne d’Arc de Maringues

- Jeune France de Pont du Chateau

- Patriote de Celles sur Durolle

- Union Fraternelle d’Aubiére

- Sport et santé pour tous 63 (Issoire)

- Sport pour tous (Aigueperse)

Plus d’'une quinzaine de disciplines sportives et culturelles sont
proposées :

Danse, Tir a I'Arc, Gymnastique masculine et féminine, Tennis de
table, Randonnée, Théatre, Gym Détente, Ski, Speedminton, éveil
de I'enfant, Hip Hop, Fitness, Musique ...

Le comité du Puy de Dome accueillera les Assises Nationales de
la FSCF au Centre Diocésain de Clermont : les 28-29 Mars 2020

P. Pascal Girard

POUR EN SAVOIR PLUS...
http://egliseetsport.fr/FSCF/FSCF63.html

Fedération

Sportive
e_:gﬂ_»(_)ulturelle



