
Une invitation solennelle : CAR AIME ! 

Un commandement unique, c’est cela que nous a laissé Jésus : aimez-vous les uns les autres comme 

je vous ai aimé ! En ces temps difficiles dans notre société, la seule réponse à la haine, à la violence, 

aux moqueries, aux caricatures … c’est l’Amour ! 

Durant 40 jours, l’Eglise nous invite à vivre un temps de carême, un temps de car aime ! Pour bien 

vivre la fête de Pâques, la fête qui nous rappelle que Jésus a remporté la victoire sur le mal, sur la 

mort … il faut s’entraîner ! Comme pour une compétition, il faut s’astreindre à un entraînement pour 

être au top le jour J ! L’amour aussi cela se travaille, nous avons besoin d’expérimenter au quotidien 

cet amour, par l’attention à l’autre, par l’accueil, le partage, la joie, la solidarité, la fraternité … Plein 

d’espérance nous savons que l’amour et la paix peuvent l’emporter mais cela dépend de chacun 

d’entre nous ! 

Bon entraînement et comme le disait Saint Jean-Paul II faisons triompher la civilisation de l’Amour … 

 

 

 


