Atelier 12 : Des pyramides dans tous les SENS
Objectif : Présenter un enchainement de 5 pyramides avec tous les membres de l’équipe en relation avec le thème de « ETRE DANS TOUS LES SENS»
Organisation : 1- accueil des 3 équipes et explications des consignes de réalisation



2- Les 3 équipes ont 15 minutes de création

3- Les 3 équipes présentent leur enchainement à tour de rôle au jury

4-Délibération des notes par les jurys

Consigne : 

· Etre TOUS liés

· Maintien les figures 5 secondes
· Un renversement obligatoire

· Au moins 1 voltigeur

· Nombre d’appuis au sol libre

Fiche d’observation  Atelier 4 : Une pyramide humaine originale

	Objectif : Présenter un enchaînement de 5 pyramides avec tous les membres de l’équipe en relation avec le thème « DANS TOUS LES SENS»



	· 
	Pyramide 1
	Pyramide 2
	Pyramide 3
	Pyramide 4
	Pyramide 5

	· Etre TOUS liés


	/2 point
	/2 point
	/2 point
	/2 point
	/2 point

	· Maintien de la figure 5 secondes
	/2 point
	/2 point
	/2 point
	/2 point
	/2 point

	· Un renversement obligatoire
	/2 point
	/2 point
	/2 point
	/2 point
	/2 point

	· Au moins 1 voltigeur
	/2 point
	/2 point
	/2 point
	/2 point
	/2 point

	· Originalité, fluidité de l’enchainement
	/6 points
	/6 points
	/6 points
	/6 points
	/6 points

	· Respect du thème du SENS : variété très diversifié des pyramides
	/6 points
	/6 points
	/6 points
	/6 points
	/6 points

	Total obtenu :
	/20 points
	/20 points
	/20 points
	/20 points
	/20 points

	TOTAL ((T1+T2+T3+T4+T5))/10
	/100 points
	/10 points


