Jacopo Geninazzi témoigne de l'excellence
et de la manière de surmonter les difficultés de la vie


Le basketteur en fauteuil roulant de Handicap Sport Varese parle d'inclusion et des valeurs du sport lors de la nouvelle étape du Tour organisé par Fom et l'archidiocèse de Milan, rouvert pour la semaine des Jeux paralympiques.
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Pendant les Jeux paralympiques, le « Tour des valeurs du sport » rouvre ses portes. Il s'agit d'une initiative proposée par la Fom dans le cadre du projet diocésain « For Each Other » pour la contribution du diocèse de Milan aux Jeux. L'église de Sant'Antonio, également pour cette semaine paralympique, reste le lieu emblématique du village de l'Excellence, où des centaines d'élèves des écoles et des oratoires assistent ces jours-ci, jusqu'au vendredi 13 mars, aux témoignages d'excellence sportive. Un moment important de dialogue et de croissance, inspiré par les lettres de l'archevêque sur l'excellence, l'amitié et le respect. Ces valeurs sont également les thèmes abordés dans l'exposition présentée dans l'église pendant cette période des Jeux, réalisée par l'Institut professionnel des services commerciaux Kandinsky de Milan. 

Pendant cette période des Jeux paralympiques, la valeur du sport en tant qu'outil d'inclusion par excellence est particulièrement importante. C'est pourquoi Jacopo Geninazzi était présent, accompagné de ses coéquipiers et des dirigeants de Handicap Sport Varese, l'équipe de basket-ball en fauteuil roulant de référence dans la région.

Geninazzi, athlète né en 1987, est l'un des joueurs les plus représentatifs de ce sport paralympique, puisqu'il a remporté plus de 15 trophées avec le Briantea84 Cantù, entre championnat et coupes, en plus d'avoir participé avec le maillot de l'équipe nationale italienne à toutes les compétitions les plus importantes, dont les Jeux paralympiques de Londres en 2012.

Son récit est un témoignage authentique du don de la vie et de la manière de surmonter les difficultés, dans un parcours qui l'a conduit des terrains de l'oratoire aux plus prestigieux du sport.  
L'excellence dans le dépassement de ses limites

Le témoignage de Jacopo Geninazzi commence au moment où tout a changé, lorsqu'il était adolescent et qu'il était difficile de réaliser immédiatement ce qui lui était arrivé : « J'ai toujours pratiqué le sport depuis mon plus jeune âge, puis à 14 ans, à cause d'une maladie, j'ai subi l'amputation de la jambe gauche et ma première pensée a été que je ne pourrais plus faire de sport ». Le sport a cependant continué à faire partie de sa vie, il est même devenu le point central de son nouveau départ et de sa volonté de continuer à vivre pleinement. 

Sa passion pour le basket a commencé à l'oratoire, où il s'est immédiatement rendu après l'opération, et où il a continué à jouer avec ses amis, même si quelque chose avait inévitablement changé : « J'allais toujours faire quelques paniers sur le terrain de l'oratoire, mais quand ils faisaient des matchs, je ne pouvais pas jouer. Je restais donc au bord du terrain à les regarder et la compétition me manquait ».

Dans les moments difficiles de la vie, il ne faut jamais se laisser abattre, car il y a toujours une autre opportunité et pour Geninazzi, elle est arrivée peu après : « J'ai eu la chance, grâce à une connaissance de la famille, de rencontrer le capitaine de l'équipe nationale australienne de basket-ball en fauteuil roulant, qui jouait à Briantea. Il m'a demandé si je voulais rejoindre l'équipe. Mais la première fois que je suis allé dans leur salle, ça a été une expérience traumatisante, car il me semblait impossible de faire ce qu'ils faisaient en fauteuil roulant ».

Mais le sport nous enseigne que rien n'est impossible et que dans la vie, il faut toujours essayer de dépasser les limites qui semblent infranchissables : « Après cet été, je me suis convaincu que je devais au moins essayer et, à partir de là, le basket en fauteuil roulant est devenu ma vie. Quand je me suis assis pour la première fois dans un fauteuil roulant, je ne savais même pas comment bouger, mais avec le temps, j'ai tout appris. J'ai essayé d'atteindre un niveau toujours plus élevé jour après jour et j'ai finalement réussi, avec la satisfaction de remporter des trophées. »
Inclusion, respect et amitié 

Le message important que tous les représentants de Handicap Sport Varese ont voulu transmettre aux jeunes est que le handicap est trop souvent considéré comme une limite uniquement par ceux qui le perçoivent de l'extérieur, tandis que ceux qui le vivent au quotidien savent que c'est l'environnement qui fait obstacle à l'inclusion. C'est pourquoi, pour mettre en place un véritable processus d'inclusion, il faut s'appuyer sur une valeur fondamentale de la vie, à savoir le respect. Geninazzi et les autres membres de l'équipe ont souligné que c'est la valeur la plus importante que l'on puisse apprendre à travers le sport, car le respect des règles, des adversaires, de ses entraîneurs et de ses coéquipiers permet de jeter les bases pour respecter la diversité et n'exclure personne de sa vie. 

Ce n'est que sur ces bases habituelles que l'on peut ensuite parler d'amitié, qui naît précisément en valorisant chacun et en créant une relation authentique avec les autres. De ce point de vue, Geninazzi a finalement tenu à souligner : « J'ai pu rencontrer et jouer avec de nombreuses personnes venues du monde entier et j'ai même noué avec certaines d'entre elles une amitié en dehors du terrain, qui a duré dans le temps. J'ai compris la valeur du groupe. J'ai surtout pu rencontrer des personnes ayant différents handicaps et comprendre les besoins de chacun, ce que je n'aurais jamais pu comprendre sans ce sport ».


