Paralympisme et inclusion : une journée consacrée aux valeurs du sport


L'université organise une journée de réflexion et de sensibilisation consacrée au handisport, en vue des Jeux paralympiques d'hiver Milan-Cortina 2026.


Cette initiative est promue par le département Socialité sur le campus, en collaboration avec les délégués Guido, Craig et Montesano et le Comité paralympique italien régional. L'événement s'inscrit dans le cadre des activités du projet PROBEN et s'insère dans un programme plus large de promotion de la culture de l'inclusion au sein de l'université.

Session matinale

Le premier rendez-vous est prévu le 11 mars à 9h00 au PalaCUS de l'Université de Calabre. Des élèves, des étudiants, des dirigeants et des enseignants des établissements scolaires de la région participeront également à cette initiative et sont invités à partager ce moment de réflexion, témoignant ainsi du lien fort qui unit l'université et l'école dans la promotion des valeurs d'inclusion. 

Cette rencontre sera l'occasion d'approfondir la réflexion sur la valeur du sport en tant qu'outil d'inclusion, de participation et de développement personnel, en mettant particulièrement l'accent sur son rôle dans les contextes éducatifs et formatifs. À travers le récit et l'analyse de l'expérience paralympique, la communauté universitaire sera invitée à réfléchir sur les valeurs fondamentales du sport : respect, résilience, dépassement des barrières et valorisation de la diversité. Une activité sportive est également prévue avec une démonstration de sitting volley, discipline symbole d'inclusion et de travail d'équipe.

Session de l'après-midi

La journée se poursuivra à 15h00 à l'University Club avec la rencontre intitulée : « Le sport comme pratique inclusive dans les systèmes scolaires et universitaires »

La rencontre de l'après-midi vise à approfondir, d'un point de vue systémique et interdisciplinaire, le rôle du sport en tant que levier stratégique pour promouvoir l'inclusion, l'accessibilité et l'égalité des chances dans les contextes scolaires et universitaires. Ce sera un moment d'échange et de dialogue visant à renforcer la synergie entre les institutions, les écoles et les universités dans la construction d'environnements éducatifs toujours plus inclusifs.
