Vero Volley : un exemple d'excellence sportive et sociale


Le Consortium de volley-ball de Monza et Milan a témoigné de l'excellence sportive lors d'une des dernières étapes du Tour des valeurs du sport organisé par la FOM et l'archidiocèse de Milan pendant les Jeux olympiques et paralympiques.
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« Driven by Values », guidé par les valeurs, telle est la devise du Consorzio Vero Volley, un projet unique de culture sportive qui implique plusieurs clubs de volley-ball dans les provinces de Monza et de Milan. Une philosophie qui s'inscrit parfaitement dans le « Tour des valeurs du sport », l'initiative proposée par la Fom dans le cadre du projet diocésain « For Each Other » qui se déroule également pendant cette semaine des Jeux paralympiques, impliquant chaque jour des centaines de garçons et de filles issus d'écoles, d'oratoires et de clubs sportifs.

Leonardo Puliti, actuel directeur de marque chez Vero Volley, était présent ce jour-là dans l'église Saint-Antoine pour témoigner des valeurs sportives aux nombreux jeunes présents. Outre sa carrière de manager, Puliti est également un joueur professionnel qui a joué à Rome, Monza et Lugano et poursuit aujourd'hui sa carrière sportive avec Volley Garlasco. Sa carrière personnelle, associée à l'histoire du Consortium, a été un exemple important de la manière de mener une vie vertueuse dans le sport et dans la vie.

Depuis sa création, le Consortium Vero Volley mène un projet qui met l'accent sur l'engagement culturel du sport à travers une série d'initiatives sociales significatives, notamment dans le domaine de la formation des étudiants et des jeunes, y compris dans les oratoires, ainsi que dans le secteur socio-sanitaire, l'accueil et l'inclusion des personnes handicapées, jusqu'à la sensibilisation et la lutte contre toutes les formes de violence. À cet égard, Puliti souligne : « Lorsque nous parlons de recherche de l'excellence, nous ne faisons pas seulement référence à l'excellence dans la pratique sportive, mais à un concept beaucoup plus large, lié à l'impact social généré par le sport. Ce que nous faisons doit donc avoir un impact direct sur l'ensemble de la communauté, sur les jeunes, sur les enfants qui pratiquent le sport et sur toute la ville ».

Tout le monde a des talents

La particularité de ce projet sportif est donc de réunir des équipes de volley-ball de référence au niveau national et international, tant masculines que féminines, avec des réalités jeunes et des initiatives visant à impliquer tout le monde dans le sport. Le message fort qui a été transmis aux jeunes lors de cette journée est que chaque personne possède un talent, que chacun a reçu un don, comme l'Église l'affirme depuis toujours. L'histoire de Puliti est emblématique, car il a découvert son talent plus tard que les autres, mais grâce à de nombreux sacrifices, il a réussi à réaliser ses rêves : « Quand j'étais enfant, je n'imaginais pas du tout devenir un champion de volley-ball. À dix ans, je jouais au football et je rêvais de devenir défenseur à la Juventus. Mais j'étais très grand, j'avais de grands pieds et je sentais que mon corps était un handicap. Puis j'ai compris que le problème ne venait pas de moi, mais que je devais simplement trouver un autre sport. J'ai commencé à jouer au volley-ball par hasard à l'âge de 16 ans et c'est là que j'ai découvert mon talent, même si c'était plus tard que beaucoup d'autres joueurs ».

Mais le talent doit être cultivé, il faut s'engager chaque jour pour s'améliorer, progresser et atteindre ses objectifs. Puliti a ensuite tenu à rappeler aux jeunes l'importance de l'éducation et de la formation, car il n'a jamais abandonné ses études, malgré sa carrière professionnelle : « Même en jouant en Serie A, j'ai continué à étudier. J'ai obtenu un diplôme en droit, puis j'ai suivi un master spécifique en gestion du sport ». Concilier ces deux engagements n'a certainement pas été facile, mais au final, tous les sacrifices consentis ont porté leurs fruits, car la formation professionnelle a été déterminante pour son travail actuel et lui a permis d'assurer un avenir solide à la fin de sa carrière sportive. Il encourage donc les jeunes à trouver leur passion, leur talent et à faire tout leur possible pour en faire le fondement de leur vie.

La valeur du groupe dans les moments difficiles

Même ceux qui atteignent l'excellence doivent faire face à des défaites, qui surviennent toujours, même pour les grands champions. De ce point de vue, le sport est un terrain d'entraînement pour apprendre à surmonter les moments difficiles de la vie. Un thème qui tient particulièrement à cœur à Puliti : « La valeur de la résilience, c'est-à-dire persévérer même lorsque les choses ne vont pas bien, est fondamentale. Il ne faut jamais se laisser abattre, car dans la vie, tout est possible ». Et c'est précisément dans les moments difficiles que la valeur du groupe ressort, avec l'importance de faire partie d'une communauté et d'avoir le soutien des autres. Dans cette optique, le volley-ball est « un exemple extraordinaire de sport d'équipe, car chaque action comporte toujours plusieurs passes, il est donc essentiel d'aider ses coéquipiers. Il ne faut pas juger les autres lorsqu'ils font une erreur, mais plutôt leur offrir des mots réconfortants ».

Se sentir membre d'un groupe et éprouver un sentiment de bien-être lorsqu'on est avec les autres est quelque chose qui nous unit tous, même dans le sport. Que l'on soit un grand champion ou un jeune qui rejoint une équipe pour la première fois, l'aspiration est la même : « Tous les athlètes veulent se sentir bien, ils veulent progresser et surtout trouver quelque chose d'important sur le plan humain. Avoir une équipe qui forme un bon groupe et des coéquipiers avec lesquels on peut bien jouer ensemble ».
