
Pastorale des couples
et familles

DÈS 4 ANS

 18e OLYMPIADES
DES FAMILLES

24 SEPTEMBRE 2023
LAUSANNE - VIDY



Ces Olympiades rassemblent enfants, parents, grands-parents et 

amis pour une journée de partage, de prière et de sport.

LIEU Lausanne - Vidy

La messe : Pyramides de Vidy (près du port)

Les jeux : Stade Pierre-de-Coubertin  
 

PROGRAMME

9h45 : Pyramides de Vidy. Accueil et répétition de chants

10h30  : Messe pour tous en plein air 

11h45  : Stade de Coubertin. Pique-nique tiré du sac, vente de boissons et 
de hots-dogs sur place et distribution des dossards

13h  : Début des jeux (5 disciplines sportives et jeux collaboratifs 

intergénérationnels)

16h  : Goûter o�ert par l’Ecole Catholique du Chablais (Aigle, diocèse de Sion)

16h30 : Clôture : course parents-enfants, témoignage, proclamation des résultats 
et remise des médailles  

 

PUBLIC

Participants : de 4 à 14 ans (Dès 14 ans : coach d’équipe)

Les parents encouragent et participent aux jeux collaboratifs 
(pas aux sports) et à la course de clôture 

 

CONTACT

alice.nielsen@cath-vd.ch, 078 709 28 97 
 

INSCRIPTION

www.cath-vd.ch/olympiades-des-familles

 18e OLYMPIADES
DES FAMILLES


