Le sport comme chemin de paix :
le message du pape à l’ouverture des jeux d’hiver
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À quelques heures de l’ouverture des Jeux olympiques et paralympiques d’hiver de Milan-Cortina, le pape Léon XIV a publié une lettre intitulée « La vie en abondance », consacrée à la valeur du sport. Le pontife souligne le rôle du sport comme vecteur de formation humaine et sociale, de dépassement de soi et d’esprit de fraternité.

Le Souverain pontife attire toutefois l’attention sur certaines dérives contemporaines, comme l’instrumentalisation idéologique du sport et l’influence des intérêts économiques et médiatiques, rappelant que le sport doit rester une « école d’humanité ». Il plaide pour un sport accessible à tous, dénonce les discriminations liées au coût des activités et l’exclusion des filles et des femmes, et note que parfois la formation religieuse reste méfiante envers la pratique sportive, en particulier pour les femmes.

Enfin, Léon XIV s’adresse à toutes les nations pour « redécouvrir et respecter » la Trêve olympique, invitant à faire du sport un véritable espace de paix et de fraternité universelle, alors que les délégations du monde entier s’apprêtent à défiler sous leurs drapeaux au stade San Siro de Milan.


