
C’est nous les athlètes     !  
Paroles et musique : Benoît De Ruyver

1. Pour faire du sport, c’est pas compliqué,
Il faut sortir de son lit douillet,
Eteindre l’ordi et la télé,
C’est parti pour s’entraîner !

Refrain : Les bras en avant et puis maintenant
 Levons les en l’air, en les balançant
 Un de chaque côté, ça y est on est prêts
 On chante à tue tête, c’est nous les athlètes !

2. Que l’on soit seul ou bien en équipe
Pour le sport, on crie tous hip hip hip
Et si on gagne alors on criera,
Ensemble Hip Hip Hip Hourra !

3. Si c’est dehors, le sport, on adore
Et si c’est en salle, on se régale,
Que l’on soit fort ou que l’on soit frêle  
On est tous bien à l’UGSEL !

4. Attention maintenant prépare-toi
Plie ton dos et laisse aller tes bras,
A mon signal, on se redressera,
C’est parti pour la Hola !
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