Les heptathlètes américaines Anna Hall et Taliyah Brooks
remportent l'or et le bronze aux championnats du monde
alors qu'elles vivent pour le Christ
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Les Jeux olympiques de 2028 à Los Angeles sont encore loin, mais si l'on en croit les résultats des Championnats du monde d'athlétisme à Tokyo samedi dernier, l'équipe américaine d'heptathlon à Los Angeles pourrait bien être la plus forte de tous les temps. Anna Hall, une athlète de 24 ans originaire du Colorado, a remporté la médaille d'or à Tokyo avec 6 888 points, tandis que Taliyah Brooks, une Texane de 30 ans, a décroché la médaille de bronze avec 6 581 points.

Hall est la première Américaine à remporter l'heptathlon aux championnats du monde ou aux Jeux olympiques depuis la grande Jackie Joyner-Kersee en 1993, tandis que Brooks a réalisé son meilleur score personnel. Les Américaines ont remporté deux médailles en heptathlon pour la première fois depuis 1987 (Joyner-Kersee avait remporté l'or et Jane Frederick le bronze). Les performances réalisées lors de cet heptathlon de deux jours et sept épreuves ont contribué au record établi par les Américaines lors de ces championnats.

« Les États-Unis produisent d'excellentes heptathlètes », a déclaré Hall à NBC Sports quelques instants après la dernière course. « Cela signifie donc beaucoup pour moi de pouvoir ramener le titre à la maison, là où il doit être. »

« J'étais simplement fière », a ajouté Brooks. « Le parcours a été difficile pour moi. »

Hall s'est présentée aux Jeux olympiques de Paris en 2024 avec de grandes ambitions après avoir remporté la médaille d'argent aux championnats du monde en 2023, mais elle a terminé cinquième alors qu'elle était encore en phase de récupération après une opération du genou en janvier. Brooks s'est qualifiée pour ses premiers Jeux olympiques à Paris et a terminé 11e. Depuis, toutes deux ont impressionné.

Lors du Hypo Meeting en Autriche, les 31 mai et 1er juin, Hall a enregistré 7 032 points, un record personnel qui lui a permis de se classer deuxième ex æquo dans le classement des meilleures performances de tous les temps. Joyner-Kersee, qui détient les six meilleurs scores de l'histoire, détient le record absolu avec 7 291 points.

En mars, Brooks a remporté la médaille de bronze au pentathlon lors des Championnats du monde d'athlétisme en salle à Nanjing, en Chine. Elle a ensuite terminé deuxième à l'heptathlon au Décastar en France en juillet, puis à nouveau deuxième, cette fois derrière Hall, aux Championnats des États-Unis d'athlétisme en plein air en août. Brooks a enregistré son meilleur score personnel de l'époque avec 6 526 points lors de cette compétition, qu'elle a surpassé samedi.

Hall et Brooks attribuent toutes deux leur mentalité résiliente à l'œuvre de Dieu en elles.

« Quand quelque chose ne va pas, a déclaré Hall dans le podcast Sports Spectrum en mai 2024, il y a quelque chose de mieux à venir si vous restez fidèle. »

Plus tard dans le podcast, Hall, qui a également fait l'objet d'un article dans le magazine Sports Spectrum de l'été 2024, a déclaré que la lecture de la Bible avait conduit à une formidable croissance spirituelle dans sa vie.

« Il est mon Seigneur et mon Sauveur », a-t-elle déclaré. « Jésus est la raison pour laquelle nous sommes ici et pour laquelle nous pouvons avoir de l'espoir, et cela affecte tous les aspects de ma vie, mais surtout le sport. Donc, pour moi, c'est quelque chose que j'ai commencé à partager plus facilement : ma propre évolution et ma foi au cours des dernières années. »

Brooks est également apparue dans le podcast Sports Spectrum, en décembre 2024, où elle a parlé de l'importance de parler du Christ aux autres.

« Nous sommes censés aller faire des disciples », a-t-elle déclaré. « Nous avons tous des dons uniques, et nous sommes censés les utiliser. Je pense que si je fais ces choses pendant mon séjour ici-bas, je connaîtrai l'éternité. »

Alors que Hall et Brooks cherchent à inaugurer un nouvel âge d'or pour les États-Unis en heptathlon, elles savent toutes deux qu'elles sont ici en fin de compte pour témoigner de l'œuvre du Christ et de l'avancement de son royaume sur terre.
